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اهمیت موضوع بیماریهای منتقله توسط آئدسهای مهاجم

 جمعیت دنیا% 50بیش از احتمال انتقال سه بیماری دانگ، چیکونگونیا و زیکا در .

 و درمان قطعی ندارندواکسن موثرانتقال سه بیماری، دانگ، چیکونگونیا و زیکا که هیچ کدام.

 و بروز بیماریهای با بار بالا( ناقل آئدس اجیپتی)اپیدمیهای انفجاری ایجاد.

 بیماری)( مدیریت بیماری کمتر از یک درصد استایده ال میزان مرگ و میر در شرایط )درصد 50کشندگی برخی از این بیماریها تا

(.دانگ

 (.بیماری چیکونگونیا)این بیماریها قابل توجه مبتلایان ناتوانی و از کار افتادگی

 (.بیماری زیکا)عقب ماندگی ذهنی تولد نوزادان با

 (.برابر مالاریا8تا 6بیش از )هدررفت منابع اقتصادی

 بیوتروریسمعوامل بالقوه قابل استفاده در.

 کشورهاپایدارتوسعهآسیب جدی به
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اهمیت ناقل مهاجم آئدس

 که منجر به افزایش بارندگی، دما و رطوبت می شود باعث افزایش وفور و قلمرو ناقلین تغییرات آب و هوایی

.می باشدسازگارجغرافیایی کشور اکثر مناطق با پشه آئدس مهاجم . می گردد

 (.بیشترین گزش در هنگام طلوع خورشید و غروب آن می باشد)روزگز بودن

 (.روز400زنده ماندن تخم در محیط خشک تا )در مقابل خشکی هوا مقاومت تخم

 از پشه ناقل به تخمها و نسلهای بعدانتقال ویروس احتمال.

 (آئدس اجپتی)در طول شبانه روز و امکان ایجاد اپیدمیهای انفجاری خونخواری از افراد متعدد

 (آئدس اجپتی)خونخواری فقط از انسان تمایل به

 به اکثر سموم موثر بر حشرات مقاومت ناقل



زیکا چیکونگونیا تب دانگ تب زرد
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فلج شدن 
سیستم درمان
در کشورهای 

آلوده
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هدف اصلی•

کاهش خطر و بار بیماری های دانگ، چیکونگونیا و زیکا در ایران•

اهداف اختصاصی•

شناسایی زود هنگام ورود ناقلین و کنترل مؤثر آن ها•

شناسایی زود هنگام و مدیریت صحیح موارد بیماری•

آمادگی و پاسخ سریع و مؤثر به طغیان ها•

معرفی برنامه کشوری مدیریت
بیماریهای منتقله  از طریق پشه آئدس 
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مروری بر وضعیت
آئدس مهاجم و بیماریهای منتقله از آن

(بیماری های دانگ، چیکونگونیا و زیکا)
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وضعیت حضور همزمانی بیماریهای منتقله از آئدس در
2025سال 
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آئدس اجیپتی

آئدس
آلبوپیکتوس



12
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2018

با تربت پاکستانفاصلهکیلومتر 100

پیشین سرباز ایرانمرز 
کیلومتر فاصله130 با پاکستان پنچکور

مرز  سراوان ایرانکوهک 

با بندر گوادر پاکستان فاصلهکیلومتر 80

بندر گواتر ایران

بیماری چیکونگونگونیا و دانگ اپیدمی 

در بندر گوادر پاکستان 
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:عمان-

مورد343مسقط:2019در سال تب دنگی اپیدمی 

:سعودیعربستان-

.استشدهگزارشدنگیتبمحلیانتقالجدهشهردر-

:عربیمتحدهامارات-

ربدلالتشواهدیولیاستندادهراآلودگیرسمیگزارش-
.داردوجوددانگتب2024بیماریاپیدمیوناقلآلودگی

:عراق--

ساتجلدراست،شدهصیدبصرهدراجیپتیآئدسناقلپشه
بیماریازرسمیگزارشامااستشدهگزارشالمللیبین

.نداردوجود
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:افغانستان-

(انننگرهار،پکتیا،پکتیکا،لقمخست،کنر،قندهار،)2023و2019،2022سالدردنگیتبمحلیانتقالگزارش-

(مورد11:قزنی،34:کابل،2552)ننگرهار:2024-
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دانگ چیکونگونیا زیکا

:  1404مورد انتقال محلی312
با منشا چابهار

مورد وارده از پاکستان7

 :1403
 :16
:24

1 :12

2 :

3 :

4:

فعال بودن نظام تشخیص و درمان در سراسر 
کشور در چارچوب نظام مراقبت سندرمیک 

بیماریها



تاریخ اولین صید  شهرستان 

1398بهمن ماه بندرلنگه

1400آذرماه بندرعباس

1400اسفند ماه سیریک

1401بهمن ماه  بندرچارک

1401بهمن ماه  جزیره هرمز

1401ماه اسفند جزیره کیش

1402مهر  خمیر

1402مهر  قشم

1403اردیبهشت پارسیان

1403خرداد  ابوموسی

1403تیر  جاسک

1403آبان  رودان

1403آذر  میناب
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کنترل ناقل•

•

•

مراقبت انسانی و آزمایشگاهی•

•

•

•

تشخیص و درمان و پیگیری بیمار•

•

•

آموزش عمومی و تخصصی •

•

•

بهسازی محیط•

مراقبت حشره شناسی•

•

•

•

اصول مدیریت برنامه
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ارتقای آگاهی پزشکان و کارشناسان در همه سطوح• 1

کشف به موقع موارد مشکوک به بیماری • 2

درمان صحیح و به موقع موارد مبتلا به بیماری• 3

ارتقا آگاهی جامعه در خصوص اهمیت بیماری و اقدامات حفاظتی• 4

پیشگیری از گسترش بیماری در کشور5

انجام اقدامات کنترلی به موقع• 6

اهداف مراقبت انسانی تب دنگی
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:بیماری تب دنگی در سندرم های زیر قابل تشخیص است

(روز 3حداقل ) تب طول کشیده 1.

تب و راش حاد ماکولو پاپولر2.

سندرم شبه آنفلوانزا3.

(شدیددیررس و نشانه تب دنگی ) تب و خونریزی 4.

(شدیددیررس و نشانه تب دنگی ) تب و علایم نورولوژیک 5.

(شدید دیررس و نشانه تب دنگی) سندرم شوک عفونی 6.
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مراقبت انسانی

سندروم تعریف شده 6فعال سازی نظام مراقبت سندرومیک بر اساس 

:نمونه گیری تصادفی سرواپیدمیولوژی•

جهت کشف  موارد بدون علامت •

:نمونه گیری از موارد حاد محتمل•

با استفاده از کیتهای تشخیصی سریع در بیمارستانها و مراکز بهداشتی درمانی منتخب •
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تعاریف 
یاپیدمیولوژیک

تب دنگی محتمل

:از علائم زیردو یا بیشتر بعلاوه 

سردرد شدید•

(پشت چشم ها)درد حدقه چشم ها •

علائم گوارشی نظیر تهوع، استفراغ•

، ضعف، خستگیمیالژی•

درد شدید استخوانی/آرترالژی•

جلدی بثورات•

...علائم خونریزی از نقاط مختلف نظیر بینی، لثه، •

cells/mm3 5000مساوی /کمترلکوپنی•

cells/mm3 150,000کمتر از ترومبوسیتوپنی•

مثبتتورنیکهتست •

%(5-10)هماتوکریتافزایش •

درجه 38بیماری حاد تب دار بالای 

:بعلاوه

*  سابقه اپیدمیولوژیک مثبت •

یا 

مثبت در IgGیا /وIgM)سرولوژی مثبت •

(یک نمونه
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سابقه اپیدمیولوژیک مثبت 

:بهگذشتههفتهدودرسفریاسکونتسابقه

یا(باشدداشتهوجودمنطقهآندربیماریمتوالیهایسالدر)اندمیکمنطقه•

آندربیماریمخزنوناقلپشههمزمانحضوریعنیبیماریانتقالشرایطکهایمنطقه)محلیانتقالباهمراهمنطقه•

یا(باشدمهیا

یا(استیافتهاستقرارمنطقهدرپشه)آئدسمهاجمناقلبهآلودهمنطقه•

وشدبامهاجمناقلتکثیروزیستبامناسبهواییوآبشرایطدارایکهمناطقی)خطرمعرضدرمنطقهدرسکونت•

(.باشدداشتهوجودمنطقهآندر(بیماریویرمیکمرحلهدرمبتلاانسان)بیماریمخزنوجوداحتمالنیز
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تعاریف اپیدمیولوژیک

تب دنگی تأیید شده

:مورد محتمل با حداقل یکی از موارد زیر

•NS1 مولکولییا وجود ژنوم ویروس در تست /ورپیدیا الایزامثبت در تست

کشت مثبت ویروس•

(چهار برابر یا بیشتر)IgGافزایش قابل ملاحظه در تیتر •

•IgG or IgM seroconversion
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دانشگاه معاونت بهداشتیشبکه بهداشت و درمان شهرستان هر مورد محتمل یا قطعی بیماری دنگی باید بلافاصله به فوریگزارش دهی

.انجام شود( ساعت24کمتر از )مربوطه

 ر بسیار بسیاکه برای خدمت در این مناطق حضور دارند، ( بویژه پزشکان )آموزش و آگاه سازی پرسنل بهداشتی و درمانی

.استبسیار مهم

گزارش دهی فوری
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بستری بیماران در پشه بند

(در فاز ویرمیک)

40
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نکته کلیدی

هکآنجاازمنطقهیکدربیماریبروزنخستسالدویکیدرکهاستایندنگیتببیماریخصوصیاتاز

شبهیاکشیدهطولتبسندرمبامثلاا )هستندخفیفیعلائمدارایبیمارانمعمولا استسروتایپیکباتنهاآلودگی

مراجعهدرمانیبهداشتیمراکزبهبیمارانازبسیاریشودمیسببامراین(میکندتظاهرعارضهبدونآنفلوانزا

:باشدداشتهبدنبالتواندمیخطردومسألهاین.نکنند

قال اولآا بیمار آلوده در جامعه فعالیت دارد و میتواند در معرض گزش مجدد پشه ها قرار گیرد و سبب انت•

.بیماری به دیگران شود

ا در زمان ورود یک سروتیپ جدید به منطقه • وتیپ در صورت آلودگی با سر( مثلاا در سال های آینده)ثانیا

.مبتلا می گرددفرم شدید تب دنگی جدید، بیمار به 

.به طور همزمان وجود دارد2و 1سروتایپ : اما در چابهار در سال اول
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مراقبت حشره شناسی
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معاونت 

بهداشتی

آئدس اجیپتی

آیدس اجیبتی آیدس آلبوپیکتوس
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راقبت پوستر نظام موجود )تاکید تقویت آموزش واجرای نظام مراقبت سندرمیک دربیمارستانها-1
(پرسنلسندرمیک در بخشها ودر معرض دید 

اقلینبازآموزی پزشکان وپرسنل درمانی وکادر پشتیبانی درخصوص بیماریهای منتقله از ن-2

ه در داخل تقویت بهسازی محیط واز بین بردن کلیه ژیتهای لاروی بالفعل وبالقوهشناسایی شد-3
وبیرون بیمارستان

آموزش روشهای خودمراقبتی از پشه آئدس با همکاری مرکز بهداشت-4

به همراهان بیماربستریروشهای خودمراقبتی آموزش -5
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ار،ارزیابی ایجاد آمادگی دربیمارستان درصورت بروز اپیدمیونیاز به بستری همزمان تعدادزیادبیم-6
وتعیین فضاها وتختهای بستری

تامین دارو وتجهیزات مصرفی از جمله پشه بند ،کیتهای تشخیصی به میزان کافی-7

24رکمتراز شناسایی کلیه بیماران علامتدار با تشخیص محتمل یا قطعی وگزارش فوری تلفنی د-8
ساعت به معاونت بهداشت ومعاونت درمان

توری به پنچره هانصب -9

کد تب دنگی در تریاژفعالسازی -10
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